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Пояснительная записка 

Учебный план МОУ Бряндинской  казачьей кадетской СШ им. Народной артистки РФ 

Е.А.Сапоговой на 2023-2024 учебный год разработан с учетом требований: 

I. Федерального уровня: 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утверждённого Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 г. № 413; 

3. Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения  Российской Федерации  от 18 июля 

2023 года № 371; 

II. Регионального уровня: 

1.  Закона Ульяновской области от 13 августа 2013 года № 134-ЗО «Об образовании в 

Ульяновской области»  

2. Письмо Министерства просвещения и воспитания Ульяновской области «Об организации 

образовательной деятельности в 2023-2024 учебном году» 

 

 Учебный план является приложением к основной образовательной программе 

среднего общего образования МОУ Бряндинской казачьей кадетской СШ им.Народной 

артистки РФ Е.А.Сапоговой. 

 

Структура учебного плана и содержание образовательных областей 

в учебном плане школы на 2023-2024 учебный год. 

Учебный план школы МОУ Бряндинской казачьей кадетской СШ им. Народной артистки РФ 

Е.А.Сапоговой разработан с учетом требований федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413. 

Учебный план составлен для обучающихся 10 класса.  В учебном плане соблюдены 

нормативы максимальной учебной нагрузки учащихся.  

При формировании учебного плана МОУ Бряндинской казачьей кадетской СШ им.Народной 

артистки РФ Е.А.Сапоговой определен режим работы образовательного учреждения: 5-

дневная рабочая неделя. 

На уровне среднего общего образования продолжительность учебного года составляет 34 

недели.  

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы обязательной 

части и учебные курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, не превышает 

максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся при 5-дневной рабочей неделе 

– 34 часа в неделю. 

 По окончании учебного года в школе проводится трудовая практика в 10 классе; для 

юношей 10 классов - военные сборы. В 2023-2024 учебном году в 10 классе юношей нет. 

Образовательная деятельность при реализации ООП СОО учитывает требования СанПин 

1.2.3685-21: 

 

Учебная нагрузка при 5-

дневной  учебной неделе, не 

более 

10 -11 класс 34 ч 

Продолжительность учебного 

занятия для обучающихся, не 

более  

10-11 класс  40 мин 

Продолжительность дневной 10-11 класс: 7 уроков 



суммарной образовательной 

нагрузки для обучающихся, не 

более 

при включении в 

расписание 3-х уроков 

физической культуры 

Продолжительность 

выполнения домашних 

заданий , не более  

10-11 3,5 ч 

 

Количество часов, отведенных на обязательную часть учебного плана, в совокупности 

с количеством часов части, формируемой участниками образовательного процесса, за 2 года 

реализации основной образовательной программы среднего общего образования составляет 

не менее 2170 часов и не более 2516 часов (п.18.3.1 ФГОС СОО). В МОУ Бряндинской 

казачьей кадетской СШ им. Народной артистки РФ Е.А.Сапоговой общий объем аудиторной 

нагрузки обучающихся за два учебных года освоения ООП СОО при 5-дневной учебной 

неделе составляет 2312 часов +35 часов учебные сборы. 

 

Особенности организации образовательного процесса в соответствии с учебным 

планом, составленным по требованиям ФГОС СОО 

 Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план) является одним 

из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

Основная образовательная программа может включать как один, так и несколько учебных 

планов, в том числе учебные планы различных профилей обучения.  

 Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков 

республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по 

классам (годам) обучения.  

 Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет 

учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной  учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей.   

 Учебный план среднего общего образования предусматривает изучение следующих 

учебных предметов на базовом или углубленном уровне.  

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык  

Литература 

Родной язык и родная литература  Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык  

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История  

Обществознание  

География 

Естественно-научные предметы Физика  

Химия  

Биология 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

Физическая культура  

Основы безопасности 



жизнедеятельности жизнедеятельности 

 

 Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

при наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик 

Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка.  

В школе языком образования является русский язык, поэтому изучение родного 

русского языка и родной русской литературы осуществляется при наличии возможностей в 

школе и по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется через изучение 

предмета «Родной язык». На основании заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся изучается родной русский язык. 

 Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, осуществляется по заявлению 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

при наличии в указанной организации необходимых условий. Заявлений от родителей 

(законных представителей) на организацию преподавания второго иностранного языка не 

поступало. 

 В учебные планы могут быть включены дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору обучающихся, предлагаемые организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность в соответствии со спецификой и возможностями организации, 

осуществляющей образовательную деятельность.   

Учебный план составлен в соответствии с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371. 

В основу учебного плана положен учебный план для универсального профиля 

федерального учебного плана федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 371. Универсальный профиль предусматривает изучение двух предметов на 

углубленном уровне.  

          На основе проведенного анкетирования по самоопределению обучающихся 10 

класса в условиях профилизации школы и мониторинга выбора ими учебных предметов для 

прохождения ГИА выбран универсальный профиль с углубленным изучением следующих 

предметов: математика, биология. В данном профиле для изучения выбраны элективные 

курсы «Основы языкознания» (10-11 класс), «Финансовая грамотность (11 класс) 

          Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

         Обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных предметов: 

Русский язык, Литература, Иностранный язык (Английский), Математика (Алгебра и начала 

математического анализа, Геометрия, Вероятность и статистика), Информатика, История, 

Обществознание, География, Физика, Химия, Биология, Физическая культура, ОБЖ. 

         Каждая предметная область решает собственные задачи реализации содержания 

образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО.   

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполненное обучающимся в рамках одного или нескольких учебных 

предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и 

методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 

применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а 

также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 



результативной деятельности. Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся 

10 класса в учебном плане выделен 1 час из вариативной части учебного плана. Выполнение 

индивидуального проекта в 10 классе регламентируется Положением об индивидуальных 

проектах обучающихся 10 класса ФГОС СОО. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

Формы промежуточной аттестации учебных результатов и  

достижений обучающихся 

В МОУ Бряндинской казачьей кадетской СШ им. Народной артистки РФ Е.А.Сапоговой 

используются различные формы аттестации учебных результатов и достижений 

обучающихся. Обучающиеся подлежат текущему контролю и промежуточной аттестации 

только по предметам, включенным в учебный план класса. Текущий контроль успеваемости 

и промежуточную аттестацию обучающихся осуществляют педагогические работники в 

соответствии с должностными обязанностями и инструкциями. Текущий контроль 

осуществляется по всем предметам учебного плана и предусматривает пятибалльное 

оценивание уровня знаний по предмету. Текущие оценки ежедневно заносятся в 

электронный журнал. 

Виды и формы текущего контроля: 

- устные (устный ответ на поставленный вопрос, развернутый ответ по заданной теме, устное 

сообщение по избранной теме, декламация стихов и т.п.)  

- письменные (письменное выполнение тренировочных упражнений, практических работ, 

написание диктанта, изложения, выполнение самостоятельной работы, письменной 

проверочной работы, контрольной работы, тестов, комплексной контрольной работы и др.);  

- выполнение заданий с использованием ИКТ (компьютерное тестирование, on-line 

тестирование с использованием Интернет-ресурсов, выполнение интерактивных заданий). 

Периодичность осуществления текущего контроля определяется учителем в соответствии 

с учебной программой предметов, курсов, графиком контрольных работ. Отметка за устный 

ответ выставляется в ходе урока и заносится в классный и электронный журналы и дневник 

обучающегося. Отметка за письменную работу заносится учителем в классный и 

электронный журналы в течение недели. Не допускается выставление неудовлетворительных 

отметок обучающимся сразу после пропуска занятий по уважительной причине. 

Обучающимся 10-11 классов отметки выставляются по итогам полугодий. Годовая 

(итоговая) отметка выставляется с учетом полугодовых. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме комплексной контрольной 

работы, итоговой контрольной работы, тестирования, защиты индивидуальных проектов. 

Обучающиеся на уровнях основного общего и среднего общего образования, успешно 

освоившие программу учебного года и имеющие положительные оценки по всем предметам 

соответствующего учебного плана, переводятся в следующий класс. 

Обучающиеся, имеющие по итогам учебного года академическую задолженность по 

одному или нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам переводятся в 

следующий класс условно. Обучающиеся вправе пройти повторную промежуточную 

аттестацию не более двух раз в течение года.  

Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной 

процедурой, завершающей освоение основной образовательной программы основного и 

среднего общего образования. Порядок проведения ГИА регламентируется Законом и иными 

нормативными актами. 

Целью ГИА является установление уровня образовательных достижений 

выпускников. ГИА включает в себя два обязательных экзамена (по русскому языку и 

математике). ГИА проводится в форме единого государственного экзамена (ЕГЭ) в 11 классе 

с использованием контрольных измерительных материалов, представляющих собой 

комплексы заданий в стандартизированной форме и в форме устных и письменных 



экзаменов с использованием тем, билетов и иных форм по решению образовательной 

организации (государственный выпускной экзамен – ГВЭ). 

Итоговая оценка (итоговая аттестация) по предмету выставляется как среднее 

арифметическое полугодовых отметок. 

 

 

Недельный учебный план среднего общего образования, 10 класс. 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень  10 класс 

2023-2024 

уч год 

11 класс 

2024-2025 

уч год 

Всего 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  2 2 4 

Литература Б 3 3  6 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык Б 1  1 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология У 3 3 6 

Общественно-

научные предметы  

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект  1 1 2 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1 2  

Учебный курс «Основы языкознания» эк 1 1 2 

Учебный курс «Финансовая 

грамотность» 

эк  1 1 

Всего часов   34 34 68 

Учебные недели   34 34 68 

Рекомендуемая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

 34 34 68 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Годовой учебный план среднего общего образования, 10 класс. 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень  10 класс 

2023-2024 

уч год 

11 класс 

2024-2025 

уч год 

Всего 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б   68 68 136 

Литература Б 102  102  204 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык Б 34  34 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 102  102  204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математическог

о анализа 

У 136 136 272 

Геометрия Б 68 68 136 

Вероятность и 

статистика 

Б 34 34 68 

Информатика Б 34  34  68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 68  68  136 

Химия  Б 34 34 68 

Биология У 102  102  204 

Общественно-

научные предметы  

История Б 68  68  136 

Обществознание Б 68  68  136 

География Б 34 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 102  102  204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Б 34  34  68 

Индивидуальный проект  34  34 68 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 34 68  

Учебный курс «Основы языкознания» эк 34 34 68 

Учебный курс «Финансовая 

грамотность» 

эк  34 34 

Всего часов   1156 1156 231

2 

Учебные недели   34 34 68 

Рекомендуемая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

 34 34 68 
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